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Alle Wettkampfe werden nach giiltiger PO ausgetragen

Gemeinsame Wertung von VK1&2, die Hindernisbahn enthdlt die Treppe

Mannschaftswertung mit Wanderpokal fiir die 3 besten Vierkampfer eines Vereins

Titelverteidiger ist der VdH Crailsheim

Bei den Laufdiziplinen im VK starterzahlabhangig keine Probeldufe méglich!

Eine Warmlaufzone mit Trainingsgeraten steht bereit.

Wettkampfbeginn ist um 8.30 Uhr, QSC voraussichtlich um 15.00 Uhr

Die Klasseneinteilung im QSC hangt von der Meldezahl ab

Meldegebiihren bitte im Voraus auf unten stehendes Konto Giberweisen

Der Wettkampf ist Teil der Serie Competitions of Excellence, steht aber ALLEN Teilnehmern offen

Meldeschluss: Mittwoch 22.07.2010

Meldegebiihren: | AK10-15 | AK19-61 | Meldestelle:
Vierkampf: 5-€ 7-€ Christian Albrecht

Am Strandbad 1, 67227 Frankenthal
QSC: 3,-€ 5-€ |Tel.: 0173 /9767224, albrecht@sspv.de

Wir freuen uns auf eure zahlreichen Meldungen !!!
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Christian Albrecht (2. Vorsitzender) Mannheim, 01.04.2010

Geschéftsstelle & Vereinsgeldande:

An der Radrennbahn 4, 68169 Mannheim, Tel.: 0621 / 302776, info@sspv.de
Bankverbindung: Volksbank Rhein-Neckar, BLZ: 670 900 00, Girokonto-Nr.: 85281.01



